ORGANISATION = FINANCEMENTS

CENTRE LA CHAUME 7 - 12 ANS du 24 au 29 aolt 2025
A ORBEY (groupe de 50€ T5CGE pour 6j/5n *

15 participants)

Ma colo de répit “Artiste en devenir”

pour les jeunes aidants
Pour qui ?
Si tu aides au quotidien un proche (frere, sceur, parent...) en situation de handicap
ou atteint d’'une maladie, ce séjour est fait pour toi !

& Ce qui t'attend :
o Ateliers multi’art : percussions naturelles, slam & poésie libre, graff végétal et
fresques collectives
e Activités variées : découverte du tir a l'arc (ou sarbacane), balades sensorielles
et land'art, veillées conviviales...
e Sorties : Sentier pieds nus + sentier Till and Froll du Lac Blanc

* Pourquoi participer ?
e Une parenthése loin de ton quotidien dans un cadre naturel et bienveillant.
e Des moments d’échange avec d’autres jeunes aidants.
e Du fun, des découvertes et des souvenirs inoubliables !

Infos pratiques :
e Dates: 24 au 29 ao(t 2025 (7-12 ans)
e Tarif : 50 € (6 jours, 5 nuits en pension compléte)
* déduisez vos Bons CAF, Chéques-Vacances (nous contacter)
e Supplément transport : 49 € aller-retour au départ de Mulhouse, Colmar ou
Strasbourg

»w¥% Contact et inscription :
¢ Mail : repit@pepalsace.fr
e Pré-inscription en ligne

@®Rejoins-nous pour une aventure ou rire, partage
et découvertes t'attendent !
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CENTRE LA CHAUME 12 - 17 ANS du 26/10 au 01/11/2025
A ORBEY (groupe de 50=€ T5GE pour 7j/6n *

15 participants)
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Ma colo de répit “Respi’mouv !”

pour les jeunes aidants
Pour qui ?

Si tu aides au quotidien un proche (frere, sceur, parent...) en situation de handicap
ou atteint d’'une maladie, ce séjour est fait pour toi !

¥ Ce qui t'attend :

e Activités sportives et naturelles : randonnée ludique avec défis, découverte de

la slackline, biathlon nature, land’art et créations naturelles, balade nocturne,
veillées thématiques (casino, cinéma...)

e Sortie : Parc Accrobranche au Lac Blanc

* Pourquoi participer ?
e Une parentheése loin de ton quotidien dans un cadre naturel et bienveillant.
¢ Des moments d’échange avec d’autres jeunes aidants.
e Du fun, des découvertes et des souvenirs inoubliables !

"7 Infos pratiques :

e Dates: 26 octobre au ler novembre 2025 (12-17 ans)

e Tarif : 50 € (7 jours, 6 nuits en pension complete)
* déduisez vos Bons CAF, Cheques-Vacances (nous contacter)

e Supplément transport : 49 € aller-retour au départ de Mulhouse, Colmar ou
Strasbourg

»¥ Contact et inscription :

¢ Mail: repit@pepalsace.fr
e Pré-inscription en ligne

~Rejoins-nous pour une aventure ou rire, partage
et découvertes t’attendent !4}
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